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國 立 屏 東 科 技 大 學  生 物 科 技 系 

1 1 2 學 年 度 第 2 學 期 第 2 次 系 輔 導 會 議 紀 錄 

 

壹、時    間：113 年 05 月 07 日(星期二) 12:10 

貳、地    點：生技系 BT303 

參、主    席：鄭雪玲主任 

肆、出席人員：如簽到表 

伍、記    錄：吳宛柔 

陸、主席報告：略。 

柒、上次會議記錄及決議案執行情形： 

上次會議提案 決議 執行情形 

提案一、112 學年度

第 2 學期訂定「定

期個別化支持計畫

(ISP)」，請討論。 

一、 112 學年度第 2 學期起諮商中心依各院分配負責心理師，

農學院由賴秀雯心理師(分機 7701)、陳真詩心理師(分機

7862)及高秀春社工師(分機 7863)負責，如之後老師需要

相關諮商或輔導可聯繫諮商中心。 

二、 陳○宇同學專題部份仍未到實驗室學習，老師聯繫不到學

生。建議是否可聯繫家長到校瞭解情況，由輔導員聯繫時

間後告知系辦協助安排與主任及老師面談。 

三、 一年級張○琁同學疑似情緒障礙，於 112/11/23 轉介到資

源教室，評估生活技能及課業方面需有人協助輔導。上學

期末該生有申請課輔，課輔後成效不錯，但後續上課方式

有待評估。請導師協助瞭解同學情況並給予適當協助。因

學生介意讓其他同學知悉自己情況，請老師輔導時留意勿

讓其他同學知曉。 

照案執行。 

捌、討論： 

提案一                                                                

案  由、本系大一同學輔導案，請討論。 

說  明： 

一、 本系大一歐○龍同學(B11218044)疑似有憂鬱症，系辦接獲二次授課教

師反映該生狀況不佳，並曾透露出自殺念頭。 

日期 內容 聯繫情況 

113.04.15 

任課老師許岩得老師告知該生上課

狀況不好、嗜睡，聽同學說似乎有

憂鬱症。最近聽聞有自殺傾向(賺到

35 萬喪葬費即可自殺)，建議請導師

關懷一下。 

與學諮中心確認該生非

高關懷個案但屬高關懷

學生，建議先由導師進

行關懷輔導，若確認學

生狀況確實須轉介再填

寫轉介單。 

請陳又嘉老師協助關心

同學狀況，當天晚上老

師傳訊息詢問是否需聊

聊，同學說他沒事，只

是偶爾有這種想法，喜

歡一個人靜靜。 
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113.04.30 

任課老師林美賢老師上課時發現歐

同學相當憂鬱，有詢問同學狀況，

同學自述有憂鬱症，課業壓力很

大，原本老師想跟同學聊聊，但同

學表示下節有課，林老師說預計下

週再約同學談談，會適度減輕同學

課業負擔。 

學諮中心表示若導師覺

得有需要可進行轉介，

但需先告知學生將會進

行轉介。預計將等林老

師下週輔導後視狀況轉

介。 

 

二、 邀請輔導室賴秀雯心理師及陳真詩心理師到場提供建議供各班導師參

考遇到類似狀況如何應對。 

三、 關於該生輔導案，提請討論。 

 決  議： 

一、 賴秀雯心理師建議： 歐同學於新生測驗屬高關懷學生，評估後發現同

學社交技巧不錯但防備心較強，建議輔導時勿由自殺角度切入，可由

關心同學之課業壓力、人際狀況或交通等方面開始建立與同學之關

係，降低同學防備心。亦即，建議各導師遇到類似案例。先與學生建

立關係，使學生對導師有信賴感，再逐漸輔導之，了解其壓力來源。 

二、 擬由導師張誌益老師協助持續關心該生，系上老師如有大一授課課程

者，亦請留意歐同學狀況，全系一起協助導師做好輔導工作。 

提案二                                                                

案  由、本系 112 學年度第 2 學期期中考試重點預警及成績不及格三科以上同學

輔導案，請討論。 

說  明： 

一、 依教務處通知辦理，學則第 42 條第 2 項為「1 學期達 1/2 學分(含)不及

格，另一學期達 2/3 學分(含)不及格者」應令退學。 

二、 本學期期中考達 1/2 學分不及格學生名單如附件，請導師於 113/7/31

前填寫輔導紀錄表繳回註冊組。 

三、 各班成績不及格三科以上同學人數，如表列： 

年級 全班人數 
預警人數 

三科以上 
預警比例 

重點預警 

輔導記錄(件數) 

一年級 44 25 56%  

二年級 47 15 31% 1 

三年級 46 5 10%  

四年級 52 1 1%  

 決  議：請各班導師適時輔導不及格同學，重點預警部分務必輔導後填寫紀錄

表繳回註冊組及系辦存查。 

玖、臨時動議：無。  

拾、散會：12:30 
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